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ダウンロードページに

お役立ち資料あります！

印刷してそのまま読める

「進行台本」

縦・横・斜めの説明に使える

「ビンゴ見本」

クイズのヒントを集めた

「クイズヒント集」

自分だけのカードが作れる

「工作ビンゴ」

各テーマのページにて、

無料配布をしています。

 切って  貼って  遊ぶ！

自分だけのビンゴカードが作れる！

 ビンゴの次の活動

 イベント・レクリエーション

 雨の日の室内遊び

各テーマのダウンロードページで配布中！

お友達バトンリレー

おすすめポイント

クイズヒント集
やさしい・考える・チャレンジの
ヒントを無料ダウンロード！



おしごとビンゴ（イラスト版・フリーあり）進行台本 

対象年齢 未就園児～年中（3歳～5歳頃）※はじめてビンゴをする子にぴったり！ 

目安時間 約 10～15分（人数に関わらず楽しめます）※詳しくは「遊び方ガイド」をご覧ください 

登場するもの 12種類（先生、お医者さん、おまわりさん、消防士、郵便屋さん、店員さん、          

運転手さん、コックさん、農家さん、大工さん、サッカー選手、宇宙飛行士） 

準備するもの ① ビンゴカード（人数分）       

②コールカード（A4 用紙 13枚：12種類＋ビンゴロウ） 

→ビンゴロウ以外のカードは、折って箱や袋に入れる 

③〇をつけるためのペンやシール等  

④黒板等に貼るためのテープ・マグネット  

■はじめのあいさつ・ルール説明                              

動 き 声がけ 

カード配布 

書き終えるのを待つ 

「まずはカードの下にお名前を書こうね！」 

「書けたお友達は、ペンを置いて先生を見てね！」 

ルール説明 「今日は『おしごとビンゴ』をするよ！」 

「先生が出す絵と同じものを、自分のカードから探してね！」 

「同じものが自分のカードにあったら、〇をつけてね！」 

「ビンゴ見本」を見せる 

黒板等に貼る 

縦の列を指して 

横の列を指して 

斜めの列を指して 

 

「この絵を見てね」 

「〇をつけていって、〇が 3つ並んだら『ビンゴ！』だよ！」 

「たてに 3つ並んでもビンゴ！」 

「よこに 3つ並んでもビンゴ！」 

「ななめに 3つ並んでもビンゴ！」 

「まんなかを通っても、通らなくても、〇がまっすぐ 3つならんだら  

『ビンゴ！』でゴールだよ！」 

「ビンゴになったら、大きな声で『ビンゴ！』って先生に教えてね！」 

○つけの練習 

「ビンゴロウ」を見せる 

黒板や壁に貼る 

 

「最初に、みんなで〇つけの練習をしてみよう！」 

「カワウソの男の子、『ビンゴロウ』だよ！」 

「みんなのカードにもいるかな？」 

「みんな、見つけられたかな？そう！まんなかにいたね！」 

【ペンの時】「ビンゴロウに、ぐるーっと〇をつけてね！」 

【シールの時】「ビンゴロウに、シールをペッタンしてね！」 

「みんな上手に〇をつけられたね！」 

💡 引いたカードは、黒板や壁の見やすい場所に並べると子どもが自分でも確認しやすくなります。 

（必要に応じて） 

ビンゴ見本 

進行台本 

クイズヒント集 



■ここからゲームスタート 

＜コール形式：イラストを引いて掲示＞（クイズなしで絵を見せるだけ） 

イラストカードを引く 

高く掲げて見せる 

カードを黒板等に貼る 

「最初のお仕事は…（例：）先生だよ」 

「みんなのカードにも、先生の絵はあるかな？」 

「先生の絵を見つけたら、ビンゴロウと同じように〇をつけてね」 

「さあ、次のお仕事は何かな～？」 

＜クイズ形式：クイズを出してから掲示＞  「クイズヒント集」をご活用ください。 

クイズ出題の説明 

 

イラストを引く 

（見せない） 

答えを待つ 

イラストを見せる 

高く掲げて見せる 

カードを黒板等に貼る 

「次からは、先生がクイズを出すよ～！」 

「クイズをよく聞いて、何の絵か当ててね！」 

「最初のお仕事は…幼稚園（保育園）や学校で、みんなと一緒に遊ん

だり勉強したりする人だよ！ な～んだ？」  

「正解！先生だよ！」 

「みんなのカードにも、先生の絵はあったかな？」 

「先生の絵を見つけたら、ビンゴロウと同じように〇をつけてね」 

「次のお仕事は何かな～？」 

■盛り上げ声がけ（状況に応じて選択） 

「今は〇がつかなくても大丈夫だよ！」 

「どこにあるかな？見つけられるかな？見つからなかったら先生に教えてね～」 

「分からなくなっちゃったら、黒板のカードを見てね！」 

「あと 1つでビンゴのお友達はいるかな～？」  

■ビンゴが出たとき 

「おっ！ビンゴ一番乗り！おめでとうーーーっ！！」 

「黒板の絵を見て、〇をつけ忘れているところがないかチェックしてみてね！」 

「まだビンゴになっていないお友達も、がんばれ！」 

「ビンゴになったお友達も、次の絵を見つけて〇をつけてね！」 

「まだビンゴになっていないお友達を応援してね！」 

■おわりのあいさつ 

「みんなビンゴになったね！今日の『おしごとビンゴ』はこれでおしまい！」 

「お仕事の絵を、上手に探せたね。頑張ったみんなに、大きな拍手ーーー！！」 

 

 

時間があったら、『工作ビンゴ』にもチャレンジしてみてね！ 

ゲームの進め方や、詳しい遊び方は「遊び方ガイド」にまとめてあるよ！ 

「クイズヒント集」とあわせてチェックしてみてね！ 

 

制作・配布：ビンゴロウ 



おしごとビンゴ クイズヒント集 

① やさしいヒント   （未就園児・年少）  

② 考えるヒント    （年中） 

③ チャレンジヒント （年長・小学校低学年） 

 

 

 

 

 

 

 ヒント例 

先生 ①幼稚園（保育園）や学校で、みんなと一緒に遊んだり勉強したりす

る人だよ！ 

②園や学校で、いろいろなことを優しく教えてくれる人だよ！ 

③子どもたちができることを増やせるように、教えたり手伝ったりする

お仕事だよ！ 

お医者さん ①お熱が出たり、体が痛いときに、病院で診てくれる人だよ！ 

②病気や怪我をした人に、お薬を出したり、治してくれたりする人だよ！ 

③胸に丸い道具を当てて、体の中の音を聞く人だよ！ 

おまわり  

さん 

①パトカーに乗って、街をパトロールしている人だよ！ 

②交番にいて、道を教えてくれたり、落とし物を預かってくれたりする

人だよ！ 

③青い制服を着て、街の安全を守るお仕事だよ！ 

消防士 ①消防車に乗って、火を消しに来てくれる人だよ！ 

②火事のときに、ホースで水をかけて火を消してくれる人だよ！ 

③煙や危険がいっぱいの場所から、人を助け出すお仕事だよ！ 

郵便屋さん ①お手紙やはがきを、お家まで届けてくれる人だよ！ 

②町の赤いポストに入っているお手紙を持って行ってくれる人だよ！ 

③お手紙や荷物を配達するお仕事だよ！ 

💡子どもたちに合わせて、使いやすいヒントを 1つ選んでね！      

💡もし答えが出なければ、1つやさしいヒントを足してみよう！ 

💡ヒントを読んだあとに、「な～んだ？」と聞いてみよう！ 

 

イラスト 

ごとに  

3種類 



 ヒント例 

店員さん ①お店のレジでピッ！としたり、袋に入れてくれたりする人だよ！ 

②お店の品物をきれいに並べたり、少なくなった品物を出したりする

人だよ！ 

③お店で品出しをしたり、お会計をするお仕事だよ！ 

運転手さん ①バスやタクシーを運転して、みんなを色々な所へ連れて行ってくれる

人だよ！ 

②ハンドルを握って、安全に気をつけながら人を乗せて走る人だよ！ 

③お客さんを目的地まで安全に送り届けるお仕事だよ！ 

コックさん ①レストランで、おいしい料理を作ってくれる人だよ！ 

②白い帽子や服を着て、いろいろな料理を作る人だよ！ 

③お客さんのために、材料を切ったり焼いたりして、おいしい料理を 

作るお仕事だよ！ 

農家さん ①お店で売る野菜や果物を、畑で育てている人だよ！ 

②トラクターを使って、畑で働く人だよ！ 

③お米や野菜を育てて、お店や市場へ届けるお仕事だよ！ 

大工さん ①かなづちやのこぎりを使って、お家を作る人だよ！ 

②家や建物を建てる人だよ！ 

③家の柱や床などを作るお仕事だよ！ 

サッカー  

選手 

①サッカーをすることがお仕事の人だよ！ 

②手を使わずに、足や頭を使ってボールをゴールに入れるお仕事だ

よ！ 

③J リーグや「なでしこジャパン」などで、試合に出て活躍するお仕事

だよ！ 

宇宙飛行士 ①ロケットに乗って、宇宙へ行く人だよ！ 

②宇宙服を着て、宇宙でお仕事をする人だよ！ 

③宇宙で実験をしたり、宇宙船の中で生活したりするお仕事だよ！ 

  

 

制作・配布：ビンゴロウ 


