
たて よこ ななめ

〇がまっすぐ 3つ ならんだら
『ビンゴ！』

制作・配布：ビンゴロウ
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ダウンロードページに

お役立ち資料あります！

印刷してそのまま読める

「進行台本」

縦・横・斜めの説明に使える

「ビンゴ見本」

クイズのヒントを集めた

「クイズヒント集」

自分だけのカードが作れる

「工作ビンゴ」

各テーマのページにて、

無料配布をしています。

 切って  貼って  遊ぶ！

自分だけのビンゴカードが作れる！

 ビンゴの次の活動

 イベント・レクリエーション

 雨の日の室内遊び

各テーマのダウンロードページで配布中！

お友達バトンリレー

おすすめポイント

クイズヒント集
やさしい・考える・チャレンジの
ヒントを無料ダウンロード！



 

おさんぽビンゴ（イラスト版・フリーなし）進行台本 

対象年齢 年少 ～小学校 1年生   ※ビンゴに慣れてきた子におすすめ 

目安時間 約 10 ～ 15分（人数に関わらず楽しめます）※詳しくは「遊び方ガイド」をご覧ください。 

登場するもの 12種類（アリ、影、雲、花、蝶、葉、木、草、鳥、石、水溜まり、風） 

準備するもの ① ビンゴカード（人数分）       

②コールカード（A4 用紙 12種類） 

→コールカードを折って箱や袋に入れる。 

③〇をつけるためのペンやシール等  

④黒板等に貼るためのテープ・マグネット  

■はじめのあいさつ・ルール説明                              

動 き 声がけ 

カード配布 

書き終えるのを待つ 

「まずはカードの下にお名前を書こうね！」 

「書けたお友達は、ペンを置いて先生を見てね」 

ルール説明 「今日は『おさんぽビンゴ』をするよ！」 

「先生が出す絵と同じ絵を、自分のカードから探してね！」 

「同じものが自分のカードにあったら、〇をつけてね！」 

【ペンの時】 「ぐるーっと〇をつけてね！」 

【シールの時】 「シールをペッタンしてね！」 

必要に応じて 

「ビンゴ見本」を見せる 

黒板等に貼る 

絵を指す 

縦の列を指して 

横の列を指して 

斜めの列を指して 

 

「この絵を見てね」 

「〇をつけていって、〇が 3つ並んだら『ビンゴ！』だよ！」 

「たてに 3つ並んでもビンゴ！」 

「よこに 3つ並んでもビンゴ！」 

「ななめに 3つ並んでもビンゴ！」 

ビンゴの説明 「まんなかを通っても、通らなくても、〇がまっすぐ 3つならんだら  

『ビンゴ！』だよ！」 

「ビンゴになったお友達は、ゴールだよ！」 

「ビンゴになったら、大きな声で『ビンゴ！』って先生に教えてね！」 

💡ビンゴがはじめての場合は、「ビンゴ見本」を使用して説明することをおすすめします。 

💡 引いたカードは、黒板や壁の見やすい場所に並べると子どもが自分でも確認しやすくなります。 

 

（必要に応じて） 

ビンゴ見本 

進行台本 

クイズヒント集 



■ここからゲームスタート 

＜コール形式：イラストを引いて掲示＞（クイズなしで絵を見せるだけ） 

イラストカードを引く 

高く掲げて見せる 

カードを黒板等に貼る 

「最初のお散歩の絵は…（例：）アリだよ」 

「みんなのカードにも、アリはあるかな？」 

「アリを見つけたら、〇をつけてね」  

「今は〇がつかなくても大丈夫だよ！」 

「さあ、次の絵は何かな～？」 

＜クイズ形式：クイズを出してから掲示＞ 「クイズヒント集」をご活用ください！ 

イラストを引く 

（見せない） 

 

イラストを見せる 

高く掲げて見せる 

カードを黒板等に貼る 

「先生がクイズを出すよ～！何の絵か、よく聞いて当ててね！」 

「最初の絵は…地面をゾロゾロ列になって歩く、黒くて小さい生き物だ

よ、な～んだ？」 「正解！アリだよ！」 

「みんなのカードにも、アリはあったかな？」 

「アリを見つけたら、〇をつけてね」 

「今は〇がつかなくても大丈夫だよ！」 

「次はどの絵がくるかな～？」 

■盛り上げ声がけ（状況に応じて選択） 

「つぎの絵で〇がつくこともあるから、よく見ていてね」 

「どこにあるかな？見つけられるかな？見つからなかったら先生に教えてね～」 

「分からなくなっちゃったら、黒板のカードを見てね！」 

「あと 1つでビンゴのお友達はいるかな～？」「ビンゴになったら『ビンゴ！』って言ってね！」 

■ビンゴが出たとき 

「おっ！ビンゴ一番乗り！おめでとうーーーっ！！」 

「黒板の絵を見て、〇をつけ忘れているところがないかチェックしてみてね！」 

「まだビンゴになっていないお友達も、がんばれ！」 

「ビンゴになったお友達も、次の絵を見つけて〇をつけてね！」 

「まだビンゴになっていないお友達を応援してね！」 

■おわりのあいさつ 

「みんなビンゴになったね！今日の『おさんぽビンゴ』はこれでおしまい！」 

「お散歩で見つけるものを、上手に探せたね。頑張ったみんなに、大きな拍手ーーー！！」 

 

 

時間があったら、『工作ビンゴ』にもチャレンジしてみてね！ 

ゲームの進め方や、詳しい遊び方は「遊び方ガイド」にまとめてあるよ！ 

「クイズヒント集」とあわせてチェックしてみてね！ 制作・配布：ビンゴロウ 



おさんぽビンゴ クイズヒント集 

① やさしいヒント   （未就園児・年少）  

② 考えるヒント    （年中） 

③ チャレンジヒント （年長・小学校低学年） 

 

 

 

 

 

 

お散歩 ヒント 例 

アリ ①地面をゾロゾロ列になって歩く、黒くて小さい虫だよ！ 

②小さな体で、自分より大きな食べものを運ぶ虫だよ！ 

③土の中に巣を作って、たくさんの仲間と一緒にくらす虫だよ！ 

影 ①おひさまが出ている日に、自分の足元にできる黒いものだよ！ 

②自分が歩くと、一緒についてくる黒いものだよ！ 

③おひさまの場所によって、長くなったり短くなったりするものだよ！ 

雲 ①お空に浮かんでいる、白くてふわふわしたものだよ！ 

②おひさまの前にくると、おひさまを隠してしまうものだよ！ 

③お空いっぱいに広がると、雨を降らせることがあるものだよ！ 

花 ①赤や黄色やピンクなど、いろいろな色があってきれいな植物だよ！ 

②いい匂いがして、ちょうちょやハチが集まってくる植物だよ！ 

③最初は小さな「つぼみ」で、だんだん開いてきれいに咲くものだよ！ 

蝶 ①お花からお花へ、ひらひらと空を飛ぶきれいな虫だよ！ 

②お花のミツが大好きな、きれいな「羽（はね）」を持った虫だよ！ 

③「あおむし」から「さなぎ」になって、きれいな羽のある姿に変身する

虫だよ！ 

💡子どもたちに合わせて、使いやすいヒントを 1つ選んでね！      

💡もし答えが出なければ、1つやさしいヒントを足してみよう！ 

💡ヒントを読んだあとに、「な～んだ？」と聞いてみよう！ 

 

イラスト 

ごとに  

3種類 



お散歩 ヒント例 

   葉 ①木や草についている、緑色の部分だよ！ 

②秋になると、赤や黄色に色が変わって、地面に落ちてくるものだよ！ 

③秋にたくさん集めて、焼きいもを作るときに使うこともあるものだよ！ 

   鳥 ①羽があって、お空を飛ぶ生きものだよ！ 

②木の上に巣を作って、たまごを産む生きものだよ！ 

③地面にある種や虫を、くちばしでつついて食べる生きものだよ！ 

石 ①地面に落ちている、かたくてゴツゴツしたものだよ！ 

②公園や川で見つけることができる、かたいものだよ！ 

③川の水に長いあいだ流されると、だんだん丸くなるものだよ！ 

水溜まり ①雨が降ったあとに、地面にできる小さな池みたいなものだよ！ 

②バシャバシャ入って遊んだり、長靴でジャンプしたりしたくなるものだ

よ！ 

③おひさまが出ると、だんだんかわいてなくなる、地面のお水だよ！ 

風 ①髪の毛や葉っぱを、ゆらゆら動かすものだよ！ 

②目には見えないけれど、ほっぺたや体で感じることができるものだ

よ！ 

③「たこ」を空高くあげる力のことだよ！ 

木 ①お空に向かって大きくのびている、葉っぱがついたものだよ！ 

②春に花が咲いたり、秋に実がなったりするよ！ 

③暑い日には、大きな日かげを作ってくれるものだよ！ 

草 ①地面からたくさん生えている、緑色のものだよ！ 

②公園や広場にたくさん生えていて、寝転がると気持ちいいものだよ！ 

③バッタやダンゴムシなどの虫たちがかくれている、緑の隠れ家だよ！ 

 制作・配布：ビンゴロウ 


